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LleHTp rigHoOCTIi AUTUHU YKY

po3no4aB cBOK PO60TY Y CiuHi 2021 poky
npu YKpaiHCbKOMYy KaTonuubkoMy YHiBEpCcUTETi.

MUTaHHS 3aXUCTY HEMOBHONITHIX 6YN0 roloBHO TeMotlo CMHOZY €nu-
ckoniB YIKL, HanpukiHui 2019 poky. Togi > CMHOA, ONpUIIOLHUB CBOE
NOCNAaHHA WOA0 3aXUCTY Bif Pi3HUX BUAIB HACUIBbCTBA AiTel, HEMOBHO-
NiTHIX | Bpasnmeumx oci6.

YV rpyaHi 2019 poky Big, iMeHi CuHogy €nmckoniB BiakeHHiwunn Ces-
Tocnae (LLeBuyk) 3BepHyBcs A0 YKY 3 NPOXaHHSAM NPO CTBOPEHHS LleH-

TPY ANA HaJaHHS NIATPUMKM Y HaBYaHHI CEMiIHAPWUCTIB, penirinHmux op-
raHisawin Ta CBiTCbKMX YCTAHOB Y NMUTAHHAX 3aXUCTY AiTeNn.

Micif LleHTp rigHOCTi ANTUHU YKY

Y LlepkBi Ta cycninbCcTBi TBOPUTU KYNbTYPY,
Ae rigHicTb AUTUHU € 6€3YMOBHOIO LiiHHICTIO.

Cnpuatu ¢opMyBaHHIO 6e3ne4YHOro cepeaoBMLLa
i 3ano6iraHHI0 ceKCyalbHOMY HACUJIbCTBY.

n childdignitycenter

0987301926
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MNpeBeHTMBHI NpaBuia Ha Tabopax

YoMy 6e3neka
aiTen saxnauea

Tema 6e3neKku OiTer € ofHi€lo 3 HaMbiNbLW 06roBOPOBAHUX Y CYCMib-
cTBi Ta LlepkBi. MMTaHHSA 3aXMUCTY HEMOBHOJIITHIX 6YJI0 FOJIOBHOK TEMOIO
CuHopy €nuckonie YIKL, we HanpukiHui 2019 poky, a B 2020-My Cu-
Hopg, ony6/ikyBaB CBOE MOCJIAHHA LLOOO 3aXUCTY Bif, Pi3HUX BUAIB Ha-
CUNbCTBA LiTeNn, HEMNOBHOJITHIX | Bpasnmemx ocib.

LLeHTp FigHOCTi AUTUHU B YKPAIHCBKOMY KaTO/IMLbKOMY YHiBEpCUTETI
CTBOPEHO 3a 3annToM BnaxkeHHiworo CeAToCNaBa (LLeB4YyKa) Ta y Big-
noBigb Ha NOCAIAOBHI Kpoku CeATOro MpecTtony i3 3ano6iraHHs Ta Npo-
TUAii HACUANO CynpoOTY LiTen Ta BPasIMBUX OCi6. LLeHTp € OCBITHbOIO,
NPOCBITHMLEKOI Ta HAYKOBOK YCTAaHOBOI 3 MUTaHb POpMyBaHHSA 6e3-
NnevyHoOro cepenoBuLLA ONA OiTeN.

Micia LleHTpy rigHOCTi AUTUHN:

Y LlepkBi Ta CycniNbCTBi TBOPUTU KYNbTYypY, A FigHICTb AUTUHU
€ 6e3yMOBHOI0 LiHHicTIO. CnpuaTU GOpMyBaHHIO 6e3ne4YyHoro
cepegoBuLlA | 3aN06iraHHIO CEKCyaNlbHOMY HACUIbCTBY.




CBiT € 3aranoM 6e3neyHnM MicueM. MpoTe He BCi OgM MalTb [O6pI
HaMipu. OiT1 Ta N0OyU 3 iHBaNigHICTIO € 0CO6/IMBO BPa3IMBUMU MPOTHU
0Ci6 3 NoraHMMmM HaMmipaMu. loCnigXXeHHsA NOKa3yoTh, WO NPEeBEeHTUBHI
MexaHi3MM HalKpalle npauioTb B MMTAHHAX 3aXMCTy OiTel Bifg, 3/10B-
XXMBaHb UM HacuNa. YnM 6inblue OiTK Ta A,OpPOoC/i BonogitoTk iHpopMa-
LLi€IO, TUM LUBUALLE BOHU FOTOBI CBIQUYMTU Ta TOBOPUTM NPO TE, LLLO iM He
nopo6aeTbCs.

Mu BBaXKAEMO, LLO KOXEH 3axia, AKUN BigbyBaeTbCcsa 3a yvacTi aiTen
un ona piten, NOBUHEH MaTU CcynpoBig KBasidpikoBaHUX AOPOCAUX,
AIKi BMilOTb YyTU cepLeM Ta BMOBHi 3a6e3neunTtn 6e3neyHe cepepo-
BMLE AN gUTUHWU. [lo piTeit Mu BigHOCMMO OCi6 BiKOM g0 18 pokis
(3rigHO 3aKOHOAABCTBA YKpPaiHK).

— 3axuMLlaTK fiTen Ta BpasanBuxX oci6 Ha Tabo-
poBMX Nporpamax. LLLlo6 KoxeH TabopOoBMK Ta UJeH KOMaHOW HacTaB-
HUKiB/NeJarorie po3yMian, 3HaAn Ta AOTPMMYBaIMUCh MPaBUA Ta HOPM
noBeAiHKK, sKi popMyBaTUMYTb 6e3neyHe cepefoBuLLe O KOXHOro
y4yacHMKa TabopoBOi NporpamMum. A TaKoX 3a6e3neyunT HacTaBHUKIB/ne-
[0Aarorie, agMiHiCTPATUBHUINA, MeOUYHWUI/ HLIMIA NepcoHaN Ta yYacHUKIB
OCHOBHMMM MPUHLMMNAMU, HOPMaMK Ta 3acafaMU LOOO 3aXUCTY OiTen.
Yci y4acHMKKM TabopoBOi NporpaMmn MatoTb NodyBaTh cebe y 6e3ned.

MU NPONOHYEMO AOTPMMYBATUCH HACTYMHUX MPaBuI, W06 KOXHA AUTKU-
Ha 4u BpasnuBa ocoba novyBanm cebe B 6e3ne4YHOMYy CepefoBuLLi Ha
TabopoBiit Nporpami. Mu BBa)KaeMoO, L0 LiTU Ta NOAU 3 iHBaNigHICTIO
HIKONM He NMOBMHHI 3a3HABATU XOPCTOKOrO NMOBOAXKEHHS, i MU NparHe-
MO MpaLoBaTh TaKUM YMHOM, LLO6 3aXUCT AiTeN Ta noaen 3 iHBanigHi-
CTio 6yB NepLIOYeproBMM B MOAITULI TABOPOBOI Mporpamu.

Mu HanonernMBo peKoOMeHAYEMO YCiM 6e3 BUHATKY AOPOC/UM, AKi 6e-
PYTb y4acTb Yy TBOPEHHi Tabopy KOXHi ABa POKWU MPOXOAUTU TPEHIHMM
no 6esneui guTuHcTBa (safeguarding) Ta Kypcu nepLuoi goMeauyHoi
ponoMmoru. Lli 3axoamn AonoMoXyTb MakCMMasibHO 3abe3neuntn 6esne-
Ky Ha Tabopi.

MU TaKoXX peKOMeHAYEMO BKJIOYATU Y Nporpamy Tabopy iHCTPYKTaXi 3
safeguarding ons piTen Ta okpeMo o8 iXHix 6aTbKiB, SKi popMyBaTUMYTb
y NnpoBoay Tabopy Mo3uL,ito HyN1bOBOI TOEPAHTHOCTI A0 HACUIBLCTBA.



MpeBeHTUBHI NpaBuna Ha Tabopax

Ak npaBUia MOXYTb
dopMyBaTU LLIHHOCTI?

LliHHOCTi TigHocTi Ta CBO60AM € OCHOBHMMMU Ta O6'€OHYOUMMU LA
YKpaiHLUiB. Lle nokasye icTOpuUYHUI J0OCBiO, Ta MUPHI YKPaAiHCbKI peBo-
nouii.

Sk My, Ha Ta6opax, MOXXeMO nnekaTu B AiTAX WiHHocTi MigHocTi Ta
Ccso6opun?

HaBYaTK LiTeN cnyxaTm OgMH OQHOIO Ta YeKaTu, nepemn TUM, SK CKa-
3aTu

HaBYaTM TAKTOBHOMY CMiJIKyBaHHIO

HaBYaTM NoBaru o iHWux

HaBYaTK NoOMaraTu iHWKM

HaBYaTM OOTPMMYBATUCH PO3MOPALKY OHS

6yTV NPUKIAAOM Ta HaBYaTU NPaBU 406pPOi NOBELIHKN

HaBYaTU PO3YMIHHA Ta eMnaTii

3a0X04yBaTU 0O6pPY NOBEAiHKY i HABYATU NPaBUJ KONM NOBefiHKa
He € BiANoBiIgHOW 40 TA6OPOBMX NPaBUI

3a0X04UyBaTU LINUTUCL Ta OYiKyBaTWU CBOEI Yepru

npawutoBaT KOMaHO

6yTK Opy3amMu

$dopMyBaTK HYSIbOBY TONEPAHTHICTb A0 HACMNBLCTBA Ta MOPYLUEHHS
npaesun

BCTAHOBUTU 3P0O3yMiJii MpaBuia

K po3ni3HaTu AUTUHY,
fiKa 3a3HaJia 3/10BXXUBaHb

ICHYIOTb O3HaKW, AKi BKa3ylOTb Ha Te, WO AUTUHA YU BpasinBa ocoba 3a-
3HaJ1a XXOPCTOKOIro nNoBOOXXeHHA. HaBeneHUM HMXKYe nepeniK He € BU-
YepnHUM, ane € NpuBoaOM OJiId NMUNIbHOIO CNocTepeXXeHHA 3a AUTUHOIO.

® MaeTpaBMU, AKi He MOXe NOACHUTM a60 NYTAETLCA Y MOACHEHHAX —
YKYCH, CUHL,i, nepenomMm

® Mae HeBignoBigHWI oasar (6araTo LwapiB, Haye xo4e Bif Yorochb 3a-
XUCTUTUCh, LOBIrUI pyKaB y CreKy TOLLO)

® He pearye, HepBYeTbCS, MisiBa ab60 HaBnaku notpebye HagMipHO
yBaru Ta arpecmeHa

® noBOAMUTUCHL AK MoJiofLla 3a BiKOM OUTUHA



Ma€ CaMOYLLKOOXXYOUY NOBefiHKY

Ma€ Npo6sieMun 3 XapuyBaHHAM (iCTb HeAOCTaTHbO ab0 HAAMIPHO)
TPUMAETLCA NoJani 3arasbHOI AiSNbHOCTI | Ma€ Mano apysis
nayTae CMMMATIO i3 CEKCyaNlbHOK MOBEeAiHKO abo nparHe MaTtu
TAEMHI CTOCYHKM 3 [OPOCINMHU

306parkae HagMipy cekcyanizoBaHy MnoBefiHKy 4Yepes CBOi Aji, Ma-
JIIOHKK, CNOBa 4M irpu abo Ma€ HaAMipHi 3HaHHSA MPO CeKcyasbHY
noBepfiHKy Ais CBOro BiKy

Ma€ 6e3COHHS, HiYHI XaxiTTs, eHypes

BTIiKA€E

MaM'ATaiTe, WO Li 03HAKU He O60B'AI3KOBO € CBIAYEHHAM 3/10BXU-
BaHb, i AesiKi MOXYTb MaTU NMPOCTi NOACHEeHHA. OAHaK AUTUHI, iKa
OEeMOHCTPYE Li O3HaKW, LWiBMALLE 3a BCe, 3HAJ06UTbCSA NigTPUMKA.

Mo>ke 6yTH, O He3BMYHA NOBEAIHKA ANTUHM (B TY. O€BiaHTHA) € CNpo-
BOKOBaHa He BMMAAKOM, KU TpanuBca Mig yac Tabopy, a AaBHiLIOW0
TpaBMaTM4HO Nogjieto (6oMoBi Aji Nig vac BiHW, HACUANA B CiM', BYNiHT
y WKOJIi Ta iH.). IKack i3 nogint Ha Tabopi Morna cTaTn TpirepomM — rav-
KOM, IKUI Haragae cTapy TPaBMy Ta NOBEPHYB ANTUHY 40 Hei.

AKLLO TaKa AUTUHA CaMa He 3BepPTaETLCA MO AOMNOMOry A0 OpraHisaro-
piB, 06roBOpiTb 0O3HAaKW 3 BiANOBIAANILHUM 32 6e3neky Ta / abo BignoBi-
DaibHUM 32 Tabip Ta CMiibHO BU3HAUTE, XTO CPO6y€e HaB'A3aTU KOHTAKT
3 OUTUHOIO Ta 3'ACYBaTW, WO BiA6YBA€ETbCA. AKLLO X AUTUHA NpuiLia
[l0 BaC caMa, BM MOBUHHI NPUMHATK ii Ta LonoMorTy ih. MIMoBipHO, XToChb
ii CKpnBgmB.

cnyxamTte

cnpuiManTe cKkasaHe CepPMO3HO

BUKOPUCTOBYNTE NNLLE BiOKPUTI MUTAHHSA (BIGKPUTI 3aNUTaHHSA No-
UMHAKTbLCSA CIOBAMMU: XTO, LWLO, KON, Oe i AK. Ha BiAKpUTI 3anUTaHHA
He MOXHa BiNOBICTU «TaK» ab0 «Hi», HIKOJIN He 3agaBanTe NUTaH-
HS, SIKi MOYMHAKTBCS 3 «4OMY», BOHU GOPMYIOTb NOLUYK MPUUMHN Ta
NPOBUHU B CaMOMy c06i)

3a/IMANTECH CMOKINHUM

BPaxoBYyMTe BiK Ta piBeHb PO3YMiHHA OUTUHM

nepenuTanTe, AKLLO BiY-Ha-BiY, Y4 BOHA He NPOTH, W06 BU pobuin



HOTaTKM Nif, Yac pO3MOBMU. B KiHLi BU MOXeTe NepeBipuUTH 3 Heto, Un
BW BCE MPaBUNbLHO 3p0O3yMinn

BCTAHOBITb PIBHO CTiNbKM iHOpMaLii nig Yac pPo3MOBMU, CKilbKK
noTpibHoO gnsa Toro, Wwo6 NoBiJOMUTM NPO Le BiANOBiAANIbHOMY 32
6e3neky

CKaXKIiTb OUTWHI, LLO BU 36MpaeTecsa pobutn gani

He JaBanTe 06iUSHKU, AKi HEMOXJ/IMBO BMKOHATM (Hanpuknag, Wwo
BU He 6ypeTe nepepaBaTty iHGopMaL,o iHLWKMM opraHam)

He dopMytoTe NPUNYLLEHHS Ta HE NMPOMNOHYMNTE aNbTEePHATUBHUX
NOSICHEHb TOMY LU0 TPanuiocb

He po3cigynTe, ANs LbOro € KOMMETEeHTHI OpraHu

He 3B'A3yMTeChb 3 0C06010, LLOAO KOi BUCYHYTO 3BUHYBAYEHHS

He npoBoabTe Pi3NYHMIN a60 MeaguyHUI ornnag,

pPo6iTb KOPOTKi HOTATKK, AKOMOTra LWBMALLE, He FralbMyloUYM PO3MO-
BY OUTUHMU

He 3HMLLYNTEe CBOi OPUriHANIbHI 3anmcK

3anuWiTh JaTy, vyac, Micue Ta GaKTUYHO BXMUTI CJIOBA, BKOYAOUM
6yab-AKi HeLLeH3YpHi CI0Ba YW CNIEHT NPU PO3MOBI 3 AUTUHOIO
3anncymnte GakTu, SKi BM cnpaBgi novynm a6o cnoctepiranu, a He
Balli iHTepnpeTaL,ji Y1 NPUNYLLEHHS

He CMeKynionTe Ta He pobiTb BUCHOBKIB




oco6a, fAKa fizHanaca nNpo BMNagokK (Bif TPeTboi 0Co6Uu Yn caMoro
XX MOCTPaXKAAN0ro) NoBiAOMAIAE NPO Te, WO CTaNoCs, Bignosiganb-
HOMy 3a 6e3neKy Ha Ta6opi

BignoBiganbHUM 32 6e3neKy Mae HeramHo nepegaTtun iHpopmMauio
BignoBiganbHOMYy 3a Ta6ip, KM Ma€ 6yTN NOBHOMITHLOIO 0COBOI0.
3BepHeHHS QIKCYETbCH Y BHYTPILLHbOMY MPOTOKONI Tabopy

AKLWO € BUAUMI Di3NYHI NOWKOOKEHHS a60 X AUTUHA CcTala Xep-
TBOIO 3I'BaNITYBaHHS — CAifJ HEraMHO BUKAMKATW LLUBUAOKY

AKLLO € He6e3neKa XUTTIO Ta 340POB'I0 AUTUHU Y/ BUMAOOK CeK-
CyaslbHOro HaCUIbCTBA a60 YXOPCTOKOrO MOBOAYKEHHS 3 AUTUHOLO
nigTBepAXY€ETbCS — BNPOOOBX OfHIi€i 0O6M BignoBiganbHUM 3a Ta-
6ip Mae noBi[OMUTK NpPo Ue nodiuito / cnywby y cnpaBax giten, a
TaKOX BignoBiganbHOro 3a 6e3neky Ha piBHi enapxii (apxuenap-
Xii, ek3apxarty)

AKWO KPUBOHMKOM € NpeacTaBHUK LLEePKBU (OyXOBeHCTBO, 60-
rocrnocesaYveHi 0co6u, MUPSIHKU, BOJIOHTEPMW, 3aJlyUYeHi y NpoBeaeHHs
Tabopy) BignoBiganbHUI1 Ha PiBHI enapxii Ma€ 6yTN 060B'I3KOBO
NoBigOMNEHUI NPO BUMALOK NPOTArOM f06M

OUTUHA, KA NocTpaXpana, Ma€e 6yTy B Kypci ycix dil, siki Bianosi-
BanbHUM 3a Ta6ip pobuTUMe y JaHin cutyauii

BignoBigaNnbHUN Ma€ BiACTOPOHUTU MMOBIPHOMO KPUBAHMKA Ha
nepiop 3'acyBaHHA 06CTaBUH

Take 3BepHeHHA Tex iKCyeTbCA y NpOoTOKoax Tabopy
BignoBiganbHUM 3a 6e3neKky Ha Ta6opi NpoTAromM fo6u1 NoBigOM-
Nsi€ BignoBiganbHoOro 3a Ta6ip, AKMn Mae 6yT1 MOBHONITHBOO OCO-
6010. Bunagok ¢ikcyeTbCsl y BHYTPILLHIX MPOTOKOIax Tabopy
BignoBipanbHMA 3a Tabip KOHTAKTYE LLOOO KOOpOMHALii noganb-

LIKMX Oin 3 BignoBiganbHUM 32 6e3neKy Ha piBHi enapxii (apxmnenap-
Xii, eKk3apxaTy), 30KpeMa AKLLO KPUBAHUKOM € NpefcTaBHUK LLEepPKBU

Bynopb nacka, nog6anTe npo KOHQIAEeHLUIMHOCTI 3adiKCOBaHUX 3BEPHEHb.
MpoTe AKLLO0 nocTpaXxpana ocoba He xo4e 36epirat KOHPIAEHLINHICTb,



MU He MOXEeMO O06MeXMUTH ii B MoMpeHHi iHpopMauii npo Bunagok.

BianosiganbHui 3a 6e3neky Ha Tabopi, a TakOX BignoBiganbHUMK 3a
Ta6ip, 3aBXAM MaTb STV B HAMKPALLMX iHTEpecax OUTUHMN.

K pearyBaTu Npu BUSABJIEHHI BUMNAaAKIB
HaCMNIbCTBA UM 3/IOBXMUBAHHSA LLLOOO He-
MOBHOJIITHIX Ta BPa3/IMBMKX 0Ci6

3HaE, K NMPOBECTU PO3MOBY 3 MMOBIPHO
MoCTpaXkaasio 0coboto Ta K CynpoBO-
D>KyBaTH ii 4O MOMEHTY, MOKM Lo Bigno-
BiJaNibHICTb He nepenMe BignoBiganb-
HUI 3a 6e3neky y enapxii (apxuenapxii,
eK3apxarTi)

nponwna BignoeigHy d¢opMauio Big,
LLeHTpy rigHOCTi ANTUHKM MO LUUX NUTAH-
HSX, & TAaKOXX MAa€ PO3yMiHHSA, LLO Take
HaCUNbCTBO, MO0 BUAW, HACNIOKWN, vep-
BOHi Mpanopui Wwoao KpMBOHMKA Ta no-
CTpaXpanoro

€ NCUXiYHO 3piNoto ocoboto Ta He 60iTbcA
roBOPUTYU 3 OiTbMMU

npowwia HaBYaHHSA 3 NepLloi MeguyHoi
Ta NepLuoi NCUXONOriYHOI AONOMOrn



MK peKOMeHOYEMO KOXHili KOMaHAai Ta6opy NponTn 6e3neKoBUN iH-
CTPYKTAXX Ta PO3pO6UTM MONITUKN 6e3rneKn y NOBOAYKEHHI 3 OiTbMU Ha
Tabopax. Ansa npuknagy NogaEMo npaBuia Hux4e. besnekosi NoniTMKu
PEKOMEHOYEMO NPOUMUTATU Ta OCOBUCTO NIANNCATN KOXXHOMY [OPOC/O-
My Ha Tabopi. K TUM, XTO Befe 6e3nocepenHto poboTy 3 AITbMU, TaK i
OOMNOMIDXKHOMY nepcoHany. Lli npaBuna 6e3neku Ha Tabopax perynioTb
BiHOCMHW Mi>K HacTaBHMKaMu/negaroraMm Ta TabopoBuKamu y coepi
6e3nekn OUTUHN.

Mu pekoMeHAYEMO Ta60pOBMM NPOBiIAHUKAM:

YHUKATU NigBULLEHHS TOHY ronocy/KpUKIiB Ta MPUHU3NNBUX KOMEH -
TapiB BIGHOCHO YCiX y4acHuMKiB Tabopy

dopMyBaTM Mopgy Ha [06pY MOBeAiHKY yepe3 MOo3UTUBHE MigKpi-
naeHHs (NoxBaJy) Ta 3BOPOTHIN 3B'A30K, KON Lie MOXUJINBO

3BeCTU Gi3UYHUIM KOHTAKT 3 AiTbMU A0 MiHIMYMY, IKLLO BiH He € He-
06XiAHUM. Byab-fKi KOHTAKTHI 3aHATTA PEKOMEHAYEMO NMPOBOAUTHU
B NMPUCYTHOCTI Xo4a 6 ABOX A0POCANX

CTaBUTUCb 80 BCiX OiTel OQHAKOBO i YHUKATU GaBOPUTUIMY
CTaBUTUCHL [0 LiTel SK 00 PiBHUX, HE NMPUHUXYOUYN iX Hi CNOBECHO,
Hi ®i3nyHo

nam’'aTaTh, WO KOXEH, He3aNeXHOo Bif, BiKy, COLUia/IbHOro cTartycy,
KONbOPY LUKIPW € BAXXIMBMM Ta NMacye o TabopoBOro cepenoBmLla.
He oCymKyBaTW HiTen, ane 3BepTaTv yBary Ha NnoBefiHKy, AKa BUXO-
OVUTb 3a MeXi NpaBun Tabopy

CMiNKyBaTUCh 3 AiTbMU Ta PO3YMITHM iX eMOLIMHUI CTaH
NepeKoHaTUCh, LLLO AiTM NOIHGOPMOBAHI NPO Te, YHOMY BYNN NPUAHATI
Ti UM iHWI NpaBuna, Wo6 aaa HUX 6ynn 3po3yMini anroputMm 6e3nekun.
BU3HAYUTU NIOAMHY Ha Tabopi, SKa BigNoBigaTUMe 3a 6e3neky aiten
Ta 3MOXKe HafaTu HaMKpally nepLly AOMOMOry y pasi NopyLUeHHs
NONITUK Ta 3aKOHIB LLLOAO 3aXUCTY AiTeNn

nam'aTaTi, WO MU MPALEMO 3rigHO 3 MPABOBMMU HOPMaMU, No-
BiAOMAIATM Npo 6yAb-aKi Nigo3pu y BMMNagKax XXOPCTOKOro NoBo-
[DKeHHSA 3 OiTbMU BiANoBigaNibHiM 0cobi

B PaMKax NiArotToBKun o Tabopy BM MoXeTe 3i6paTh OpraHisaTopis,
aHiMaTopiB, BOJIOHTEpPIB Tabopy Ta pasoM O6roBOPUTU 3 HUMU L
npaBuia: WO € HOBMUM, LLO 3a4yenuno. Lie ponomoxe «Habamsmtmn»
00 HUX NpaBuia i Kpawe po3yMiTH iX BRXKIMBICTb



MpeBeHTUBHI NpaBuaa Ha Tabopax
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F’ KepiBHi NPUHLUUNN 3 NMUTaHb

AO0OTPUMaHHA AUcuunaiHm

fl po3yMilo Ta NpUIMMalo HACTYyMHe:

HaCTaBHMKKM/NeparorivyHi npauiBHMkM HI 3a 9knx o6CTaBUH
HE MOXYTb 3acTOCOBYBaTU }i3nYHYy CUNY 0O AUTUHMN
HaCTaBHMKU/NeJaroriyHi npauiBHMKM HE MOXyTb 06paxkaTy,
a60 BXXmMBaTM 06pasnunBi CNOBa; MPUCBOIOBATN OKPEMIN rpyni
DiTeN YN OKpeMUM LiTAM MNPi3BUCbKA, AKLLO Lie He € NpaBu-
namu rpm a6o go6poBiibHUM 6aXXaHHAM MaTu NCEBAO
HacTaBHMKM/MegaroriyHi nNpauiBHUKN MOBUHHI 3BEPHYTUCS
3a JOMOMOrOI0 Yy pasi BUHUKHEHHSI CUTYalLii, ika 3arpoXye
6e3newi AUTUHU YM Y BUNAOKY, KOJIM OUTUHA NOAinnnach He-
raTMBHMM O0CBIAOM CTOCOBHO HAacCUAbCTBA HaL CO6010

Y BCiX BUMaAKax CTOCYHKM MiX yCiMa y4acHMKaMu TabopoBoi
nporpaMu NOBUHHI FPYHTYBATUCA Ha NoOBasi Ta QOBIpi, i Ma-
I0Tb 06MeXyBaTUCh NpaBuiaMum Tabopy.

fl po3yMito i npuiiMato, WO Yy pasi, Konu B3aeMopaia 3 Tabopo-
BMKaMM nepepbavac ¢isuHHUIN KOHTAKT, Clig AOTPUMYyBaTUCA
TaKUX BKa3iBOK:

OOTOPKATUCb MOXHa A0 PYKW, BEPXHbOI YacTUHM nneva/
CMUHMK;

nig, Yyac CNOpTUBHMX 3MaraHb He BOABATUCA 00 Henepenba-
YEeHUX PO AOTUKIB | YHUKATU HaBITb BUMAAKOBOIrO KOHTaK-
TY 3 iIHTUMHUMM YaCTUHAMMU Tina

nig, Yyac TpeHyBaHHSA YM BUKOHAHHSA TaHLD BUKOPUCTOBYBA-
TN nuwe nepepnbaveHi TaHLEM TileCHI KOHTaKTK, ane npu
LbOMY He TOpKaTUCA OUTUHM NPOTU ii BOJi, AKUMN BU He
6ynu NpaBuia TaHLo;

Hikonn HE TopKaTuUCb OAUTUHU NPOTK ii BONi (3a BUKJIOYEH-
HAM Heb6e3neyvyHuX CUTyaLil, AKi 3arpoXKylTb OUTUHI — ii
XXUTTIO YN 300POB'10);

B KOMMaHii iHWMX 0OPOCAUX HACTABHUK/NeJaror MoXxe Bif-
MNoBiCTU Ha 06iNMMU OUTUHU;

HIKOIM He TOPKATUCb YaCTUH TiJla AUTUHM, Ki 3a3BUYAN BKPU-
Ti KyNaNbHMUM KOCTIOMOM, AIKLO Lie He € ABHOI MEANYHOLO
HeOoO6XigHICTIo, | TO IMLLEe Mif HArNS40M iHLOro fOpPoCoro.

12




MpeBeHTUBHI NpaBuna Ha Tabopax

A po3yMito | IpuiiMalo Te, Lo A, OMiKyH AiTen Ha Tabopi, Ta BCi Aopoc-
i € BiANOBIAIbHMMM 33 OUTAYE XXUTTS, 3A0POB'A Ta NMCUXIYHUIM CTaH.

f1 pO3yMilo, O ceKcyaNbHe a6o disvyHe HacUNbCTBO Hag Tabo-
POBMKOM MOXYTb MaTW CEPMO3HI €MOLiNHI Ta NCUXONIOTiYHI Ha-
CNigKu ans uboro TabopoBUKaA Ha BCe XUTTA. Lli peakuii MOXyTb
6YTU HACTINbKW CEPMO3HUMM, LLO MOXYTb 3PYMHYBATU XUTTHA
YXepPTBM i BUMaratu iHTeHCMBHOIO NPodeCiMHOro BTpyYaHH: A
iX NOM'AKLUEHHSA i 3LiNeHHS.

fl o3HalOMJIeHUi/Ha 3 faHUM A,OKYMEHTOM: «<HOopMM Ta NpUH-
LMY 3aXMUCTY HEMOBHOJITHIX Ta Bpa3/IMBUX OCi6 y aylunacTup-
CbKil gisnbHOCTI YIKL, B YKpaiHi»

FI KepiBHi npyHUunu

ONA nepcoHany

fl po3yMilo i NpuiiMalo HaCTymnHe:

NpPOsiIBM «HACUJIbCTBA» 3 60KY TA6OPOBUKIB a60 HACTABHUKIB
HeaonyCcTUMI;

TabopoOBUKIB He MigfaBaTUMYTb pUTyanaM «MNOCBAYEHHS B
TabopoBe XUTTA», AKi 6yAb-9KUM YUHOM € 06PaA3NUBUMMU;
npu nepeopsiraHHi TabopoBMKIB [OPOCAOMY Chif, BigBecTU
nornag, Wwo6 3anuwaTti oco6UCTUN NPOCTIP ANTUHU Hepo-
TOPKaHUM;

TabOpPOBUKN HE MOBUHHI 3a/IMLLATUCH HAOAMHLL 3 HACTAaBHU-
KoM/neparoroM Ym 6yab-K1UM 3 OPOC/UX B 3aKPUTOMY MpU-
MiLLLeHHI;

6yab-XTO 3i CTapLMX 3a XogHux o6cTtaBMH HE Mae npasa
KOPUCTYBATUCA OAHUM i TUM >Ke NiDXKKOM abo cnaJisHUKOM 3
TabOpPOBUKOM,;

HaCTaBHWKN BCTAHOBJIOIOTb MeXi CRiNKyBaHHA ONa AOiTen,
AKLLO Ti NPOSIBASAIOTb A0 HUX TaKTUAbHWUIA UM 6yab AKWUM iH-
LKA iHTepec;

ririeHivHi npouenypn Ta6opOBUK 34iINCHIOE CAMOCTIHO;
HaCTaBHUKU NMOBUHHI 6yTU no3a KabiHKaMK, ae TabopoBUKU
NpoBOAATL FiriEHIYHI Npouenypu;

6opoTbba Ha NoayLKax, abo X 6yAb-aKi iHLWi KOHTaKTHI irpu
MaloTb 6YTU Nig HarNsAgoM xova 6 4BOX [OPOCAUX;

B HiYHMI 4Yac 3 TaBopoOBMKaMM NepebyBaE OBOE [OPOCAUX i
OAMH 3 HUX MYCUTb BYTU TOi CaMoi CTaTi, Lo 1 TaGOPOBUKY;
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MpeBeHTUBHI NpaBuna Ha Tabopax

POMAaHTUYHI BiZHOCUHM 3 TABOPOBMKAMU 3a60POHEHO;
BCi fii 3 TabopoBMKaMn MaoTb 6yTM B CBITY YacTUHY 006U
Ta 3a YMOB MPUCYTHOCTI OEKiIbKOX 0Ci6 JopoC/nX.

Ff' ABTOpPUTET AYXOBHUX OCi6:

1 PO3yMilo, LLLO OYXOBHi 0Co6U € 6e33anepeyvyHnM aBTopuTe-
TOM A9 HEMOBHOMITHIX

f1 3Halo, LLLO HeHasleXKHa MoBefiHKAa OYXOBHMX 0Ci6 dopMye
0611448 yciei LlepkBm B o4ax Ta6opoBuUKIB

A1 3Halo, WO OB6roBOPEHHS CeKCyasIbHUX TEMATMK 3 HEMOBHO-
NITHIMY N03a MeXaMM NACTUPCLKOI OMiKM € HENPUNYCTUMUM
1 PO3YyMIilo, WO yCi MOi fji Ha Ta6opi BMJIMBAIOTb Ha CTOCYHOK
OWUTUHU 3 Borom

Ff' IHWIi BKa3iBKU

fl 3rofeH 3 HaCTYNMHUM:

CTEXMTU 32 0O3HAKaMM cTpecy B co6i Ta iHLWKMX AK cnoci6 nig-
TPUMaHHSA 6e3neYHoro cepenoBuLa B Tabopi;

BXMBATWN HeramHux Ajn, ki cnpsiMoBaHi Ha y6esneyeHHs Ta-
60pOBMKIB Bif, NMOBIPHMNX 3/IOBXXMBaHb JOPOCINX;

1 cam/caMa 3rogeH HeramHo 3BEepPHYTUCb 3a [LOMOMOrolo,
AKLLO BiguyBato 3arpo3y 3anofisHHA WKOAM AUTUHI.

A1 3Halo:

1 3Halo, WO 6yab AKUN CEeKCYaJIbHUI CTOCYHOK 3 AiTbMU € He-
NMPUNYCTUMUM Ta 3arpOXY€E KPUMIHAIbHOLO BigMOBiAaNbHICTIO
1 3HAIO, L0 € MPUKNALOM O] AiTel | TOMY BNacCHi POMaHTUYHI
CTOCYHKM 3a/1LUa0 No3a MexaMu Tabopy

L0 3aMOBYYBAHHA CEKCYallbHUX 3/10BXUBaHb Befe [0 Heno-
NpaBHUX HACNIOKIB

1 3HAK0 MapKepwu, LLLO roBOPATb MPO Te, O AUTUHA NigHAETb-
CA uYK nippaBanacb CeKCyalbHOMY HACUIO

1 3HA0, 0,0 KOro 3BEPHYTUCH Y pa3i BUABNEHHA TaKOi GUTUHMU

B Tabopi BignoBiganbHUM KOHTAKTMU
3a 6esneky €

BignoBsiganbHUM KOHTAKTU
3a Tabip €:
BignosiganbHUin KOHTAKTMU

3a 6e3neKky B enapxii €:

14




A

nigTBepAXyo Toi akT, Wo A npouuTaB/na, 3posyMiB/na i
NpuUiHAB/Na NpaBuUaa, KePiBHi NPUHLUNK Ta CTaHAAPTU NoBe-
AiHKKW, BUKNaAeHi B LbOMY AOKYMEHTI. A TaKOX O3HaiOMUB-
ca/-naca 3 «<HopMaMu Ta NpUHUMNAMU 3aXUCTY HEMOBHONIT-
HiX Ta BpasnuMBUX OCi6 y AylinacTMpcbKin gianbHocTi YIKL, B
YKpaiHi».

fignuc darta

AnocTonbcbkuin ancT Manu ®paHumcka «VOS ESTIS LUX MUNDI»

MocnaHHa CnHoay Ennckonis YIKL, 2019 poKy Woao 3axXUcTy Bia,
Pi3HMX BUAIB HACWJIbCTBA AiTel, HEeNOBHOMITHIX | Bpa3nnBUX oci6

OCHOBHI NOJIOXKEHHSA WOAO TPAKTYBaHHA BUNAaAKiB CTaTEBOro
3/I0BXXUBAHHA BiGHOCHO HEMOBHOJITHIX 3 60KY AYXOBEHCTBAa

JIaHCApPOTCbKa KOHBEHLIs

KOHBEHLIIA npo npasa AUTUHU

3AKOH YKPAIHU npo OXOpOHY ANTUHCTBA

CeKkcyasibHEe HACUNbCTBO LWOAO ANTUHU: KOOPAUHALIA Ail

Be3neKoBUI IHCTPYKTAX ANSA AiTe peKOMeHAYEMO NPOBO-
OUTU Ha OCHOBI «13 npaBuAa ana 6e3neKku giten»

«HOpMM Ta NPUHUMNU 3aXUCTY HEMNOBHOJITHIX Ta BPas/InBUX
ocCi6 y gywinacTupcbKin pianbHocTi YIKLL B YKpaiHi» 3a nocu-
naHHaMm: https://docs.ugcc.ua/1596/



https://www.vatican.va/content/francesco/it/motu_proprio/documents/papa-francesco-motu-proprio-20190507_vos-estis-lux-mundi.html
https://docs.ugcc.ua/1268/
https://docs.ugcc.ua/1268/
https://docs.ugcc.ua/1268/
https://synod.ugcc.ua/data/osnovni-polozhennya-shchodo-traktuvannya-vypadkiv-statevogo-zlovzhyvannya-vidnosno-nepovnolitnih-z-boku-duhovenstva-511/
https://synod.ugcc.ua/data/osnovni-polozhennya-shchodo-traktuvannya-vypadkiv-statevogo-zlovzhyvannya-vidnosno-nepovnolitnih-z-boku-duhovenstva-511/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/994_927#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_021#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2402-14#Text
https://www.unicef.org/ukraine/media/4186/file/Sex_viol.pdf
https://docs.ugcc.ua/1596/
https://docs.ugcc.ua/1596/
https://docs.ugcc.ua/1596/
https://docs.ugcc.ua/1596/
https://docs.ugcc.ua/1596/
https://docs.ugcc.ua/1596/
https://docs.ugcc.ua/1596/

KynbTypa BUXOBaHHSA B YKpaiHi abCcOMIlOTHO BU-
KNIOYAE MOXJIMBICTb 3anepeyeHHs JOPOCIUM,
HaBITb TOAi, KOAU OUTUHI CNpaBai HEeNPUEMHO.
BMiHHSI AUTUHKM rOBOPUTU «HI» 3Maneuky i Ta-
JIaHT popocaoro ue «HIl» novyyTn € 3anopykoto
$dopMyBaHHA 300POBUX MEX Ta caMonoBaru
Yy OUTUHWU. TOTOBHICTb Ta 6aXKaHHSA AUTUHM 00
06ilMMiB MO>XHA MepeBipUTU OOHWUM 3anuUTaH-
HfIM, 3 IO60B’10 Ta NOBaroto.



1 3HaIO NpaBuna,
fIKi Hikonn

i Hi3awWwo

He MOXHa
nopywysatu

fl BMilo
3YNMUHUTH
cuUTyauito, AKLO
XTOCb NOpPYLUYE
MOi npaBuna

A 3aBXAaun
po3kasyio
AOpPOCAUM
npo Te, Wo
MeHe XBUJNIOE

f 3Halo N'ATb
OOpPOCNUX,
AKUM AOBipAO

MpeBeHTUBHI NpaBuna Ha Tabopax

Bn6ypoBaHi NpaBufia B CTOCYHKaX 3 AUTUHOLO €
BaXXJIBMMMU 3 ornsagy 6esnekn. AKLLO npasuia
BCTAHOBJIEHI, MM HIKOMU i Hi3aLlo iX He nopy-
LWyeMO. TakKMM YMHOM (GOPMYETLCA He nulle
6e3MneyHnn CBIT OUTUHKU, & N HyNbOBa Tone-
PaHTHICTb OO HEexXTyBaHHA 3aKoHaMW B nep-
CneKkTmBI. Bce, WO Bio6YyBaAETLCA Y OUTUHCTBI,
MaE€ BrJIMB Ha Hallle JOPOCJIe XXUTTA.

AKLLO XTOCb MOPYLUYE NMpaBuia, SKUX MU OO-
TPUMYEMOCb CiM'€l0, HaBYITb OUTUHY Ka3aTu
«CTOIM. MeHi Lue He nopgo6aeTbca». AUBNAYUCH B
Oui, TBEPAVM IFOJIOCOM Ta 3 NoBaro. it BMi-
I0Tb PO3PIi3HATK [06pe i NoraHe, AKWO 6a4aTb
TaKy X Mopefb NoBefiHKWU Big, aBTOPUTETHUX
popocanx, To6To 6aTbKiB. BMiIHHA 3ynUHATU
CUTyaLito, iIKa He € NPUNHATHOI Y OUTUHCTBI, €
[O06pMM HAaBUKOM ONsl 3yNMUHKU BYJiHTY, Moae-
pPyBaHHSA KOHOJIIKTIB Ta 30,0POBOi CAMOOLLIHKW.

[opocni iCHylTb A/ TOro, Wo6 3axuLaT gi-
Tel. [iT 3BepTaloTbCH 40 HAC TOMY, LLLO CAMO-
CTiIIHO He MOXYTb 3HAWTM BiAMNOBIAj HA NUTAH-
HS, AKi iX LiKaBaaTb. TOX BaXIMBO iX CiyxaTtu,
YyTWM Ta NpaBOoMBO BignoBigaTyn. Taka KOMyHi-
Kauia cnpusie no6ynoBsi AOBIPAMBUX BiGHOCUH.
JoBipa MK 6aTbkaMu Ta LiTbMU € OCHOBOIO
019 30,0POBUX CTOCYHKIB.

Hawe otoueHHa Hac ¢opmye. OKpiM 6aTbKiB,
pigHMX, LWOOHA OWTUHA KOHTAKTYE 3 pecAT-
KaMy Ta HaBiTb COTHAMW NIOAEN. 3 KUM BOHA
MOAINNUTLCA CBOIMU MEPEXMBAHHAMMY, SAKLLO
TPaNUTbCS HEKOPEKTHA CcUTyauisa? XTo Ti N'ATb
HaMBIMXKUUMX 0Ci6, 3 AKMMU MOXXHA NOrOBOPUTHU
a6CoIOTHO NPO BCE, HA OYMKY AUTUHU? 3anu-
TanTe OUTUHY Ta MOBIOOMTE TUX HAMGAMKXYNX
npo Te, WO BOHU Y CMMCKY OOBIpU. BO Tak Bax-
JINBO YyTW, KONW LiTN rOBOPATD.
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Lle noHATTS, siKe BXe 3 3 POKIB AITU MOXYTb
3pO3YMITU Ta MOBIAOMUTYU iHLIMM. HiXTO He Mae
npasa nepectynaTtu Liei MeXxi 6e3 Moe€i 3rogn —
TOPKATUCb MeHe, 06inMaTtK, uinyBatu. Y fiten
060B'A3KOBO NOTPIGHO 3anUTyBaTH 403BOJY.

HaBuiTb AUTUHY NpaBuna KynaabHUKA. Lle MoXx-
Ha 3p06UTK TaK: «[esKi YaCTUHM HALIOro TiNla €
NPUBATHUMW. IX OyXe Nerko posnisHaTh. BoHM
3HaXOAATbCA Mif, HAWMM KyNaslbHUKOM. MU Hi-
KOMY He MoKa3syeMO CBOI MPUBATHI YaCcTUHM Tina
Ta He AMBMMOCH Ha YyXi. MU ix gornagaemo ta
MUWEMO CaMi, a Nikap 4M 6aTbKU B pasi Xxeopobu
UM iHWOI HEeOBXiAHOCTI MalTb MOACHUTU HaM
notpeby ornsgy.»

AKLWO HaM LOCb He3pOo3yMiio, MU 3anUTYEMO
Google. AKLLO HE3PO3YMINO LWOCh AUTUHI, Y Aito
BCTYMNa€E 30J10Te NpaBuio «CrepLuy 3arnuTyeEMO
cTapwmx». Yci He3po3yMini cutyauii, 3axonsto-
oY cuTyauii, AMBHI pedi UM 3anuUTaHHSA, Ha AKi
HEMOX/IMBO 3HaMTU BiAMNoOBiAb CaMOCTIHO, MU
appecyeMo JopocsnM. bo Jopocni NOBUHHI 3a-
XULLLATU OiTen.

CaMe 6a)XaHHSI MaTW TAaEMHULI Big [OPOCAUX
YacTo CTA€E MPUYUHOK MOBYAHHA AiTel nicns
CEKCYaNbHOro HacuAbCTBA. 3/M04YMHELb 3a3BU-
Yal MaHInNy e OUTAYMM BGadKaHHAM MaTu 3
KMMOCb CeKpeT. Y [OpOoCanX Ta LiTer He MOoXe
6yTU XKOOHUX TAEMHMUUb. Lle HenpupogHo Ta
6e3BignoBiganbHO. MoXKyTb 6YyTU KOPOTKOCTPO-
KOBi [OMOBJ/IEHOCTI, CKaXXiMO, NpPO MigroToBKYy
CBATA-COPMPU3Y, aJie XOOHUX TAEMHMULb.

LiTn, 9Ki MaloTb [OBIP/ANBI CTOCYHKM 3 6aTbKa-
MU, 3HaKOTb NpaBuna 6e3neku Ta BMIilOTb Big-
CTOATU CBOI MeXi acepTUBHUM «CTOTI. MeHi ue
He nopobaeTbCsi», HIKOAM He MponayTb MOB3
KPUBOHMKA, KU 6yae NMPUHMKYBATU XKEPTBY.
BOHW BMIilOTb PO3Pi3HATU B06pPO Ta 3/10 i BMi-
I0Tb 3YMUHATM NOBEAIHKY M0o3a MeXaMU iXHbOI
cucTeMu npasui. A AKLWO He BOAETLCSA, TO 3HA-
10Tb, A0 KOO 3BEPHYTUCH.



Bor cTBOPMB Halle TiNo TaKMM, AKUM BOHO MaE€
6yTn. BOHO KpacuBe i pO3yMHO BflalUTOBaHe, 3
yciMa MOoro 30BHIWHIMM Ta BHYTPILIHIMK opra-
HaMu. He Tpeba 604TUCb Ha3MBaTU MPUBATHI
YACTMHU Tina NpaBUJIbHUMU Ha3BaMM i He Bap-
TO KerkKyBaTu 3 HUX, & TUM BinbLUe NPUCopoM-
JIIOBATU 33 HUX OiTEN Ha KLWTANT «HEe KaXku Ta-
KMX NOraHmx cnie». Lle Bce 4YacTUHa 3arasibHoi
6e3nekn Wopao Tina.

O6OB'A30K JOPOC/NX — 3aXULLATH OiTEN.
3axXUCT — Ue He npo KoM@OpTHi yMOBM Ta
LWITY4YHO CTBOPEHY «30JI0TY KAiTKy». Lle npo
KyNbTypy CniJIKyBaHHS, 6€3neKoBi HaBU4KW,
DOBIPNMBI CTOCYHKM Ta BMIHHSA 4YyTWU i cnyxa-
TW. Lle KoM 3aBXAn rOBOPUTU NpaBay, Pa3oMm
pagpitTm Ta cyMyBaTu. BaTbKM — Le 3aXUCT gns
niten.

A BaXXAMBUIA. IHWI ntogn po6pi. CBIT 6e3ney-
HMW. Hawi CTOCYHKM 3 OUTUHOL GOPMYIOTb ii
nepeKoHaHHs NMpo cebe, NPo iHWKX Nogen Ta
npo cBiT.






